
insgesamt

117.934
BERATUNGEN

2024 82.963
BERATUNGEN 

13.631
BERATUNGEN

Kinder- und
Jugendtelefon

Mehr als 5,3 Mio. Beratungen in über 40 Jahren 

20.278
BERATUNGEN

Eltern-
telefon

Online-
Beratung
für Kinder und Jugendliche

QUELLE: NUMMER GEGEN KUMMER E.V. STAND MÄRZ 2025

Davon 4.925 vonJugendlichen fürJugendliche 

mit “Jugendliche
beraten Jugendliche”

1.062
BERATUNGEN

Helpline
Ukraine


